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1 Zadani

Pfedmétem technické zpravy je popis feSeni dilCi energetické renovace objektu Poliklinika Parnik, Praha 14,
spocivajici v realizaci dil¢iho systému nuceného vétrani s rekuperaci odpadniho tepla s moznosti chlazeni,
tykajici se vybranych ordinaci a Cekaren.

Cilem realizace systému nuceného vétrani s rekuperaci odpadniho tepla s moznosti chlazeni pfispiva k
zajisténi pozadovanych hygienickych parametrli nutné vymény vzduchu a zvy$eni Gspor pfi snizeni
energetické narocnosti objektu.

2 Podklady
Pro zpracovani PD byly pouzity nasledujici podklady:
e PoZadavky zadavatele
e Passport objektu z roku 2018
e Pravni predpisy
o Nafizeni €. 10/2016 Sb. HI. M. Prahy, kterym se stanovuji obecné poZadavky na vyuZivani
uzemi a technické poZadavky na stavby v hlavnim mésté Praze (prazské stavebni pfedpisy)
o Vyhladka €. 268/2009 Sb. - o technickych poZadavcich na stavby
o Vyhladka €. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni.
o Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. — o ochrané zdravi pfi praci
o Ceské technické normy
o CSN 12 7010 - Navrhovani vétracich a klimatiza¢nich zafizeni
o CSN EN 15665 - Vé&trani budov - Stanoveni vykonovych kritérii pro vétraci systémy obytnych
budov
o CSN EN 16798-1 Energeticka naroénost budov - V&trani budov - Cést 1: Vstupni parametry
vnitfniho prostfedi pro navrh a posouzeni energetické narocnosti budov s ohledem na kvalitu
vnitfniho vzduchu, tepelného prostredi, osvétleni a akustiky - Modul M1-6
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o CSN 73 4108 - Hygienicka zafizeni a $atny
o CSN 73 0540 - Tepelna ochrana budov
o CSN 730802 - Pozami ochrana staveb — nevyrobni objekty
o CSN 730872 - Ochrana staveb proti $ifeni pozaru vzduchotechnickym zafizenim
e (Odborné publikace
o Technicky pravodce €. 31 — Vétrani a klimatizace, J. Chysky, K. Hemzal a kol.
e Technické podklady dodavatell zafizeni

3 Zakladni technické udaje

3.1 Popis objektu
ReSeny stavajici objekt polikliniky Parnik byl postaven na po¢atku 90. let minulého stoleti na zékladé projektu

zroku 1993. Objekt je sedmipodlazni panelovéd stavba tvarové i konstrukéné typicka pro svou dobu. V
suterénu (1. PP) se nachazi technické a hygienické zazemi a sklady. V pfizemi (1. NP) se nachazi hlavni
vstup, ordinace, obchody a sluzby. Od pfizemi vySe je objekt hmotové rozdélen na severni, zapadni, jizni a
vychodni kfidlo. V 2. a 3. nadzemnim typickém podlazi se nachazi primarné ordinace. Ve 4. a 5. uskoCeném
typickém podlazi jsou rehabilitace, laboratofe, kancelafe a jiné sluzby. 6. NP je pouze stfe$ni nastavba s
technickym zézemim.

Pfedmétem PD jsou ordinace a ¢ekarny v 1.NP, 2.NP a 3.NP.

3.2 Vypoctové charakteristiky

Vypoctova teplota — venkovni - zima: -12°C
Vypoctova teplota — vnitfni - zima: +20°C
Charakteristické €islo budovy B: 6 (Pa 067)

4 Technické reSeni

4.1 Vétrani ordinaci a ¢ekaren

Koncepce vétrani:

Resené prostory jsou z hlediska vétrani rozdéleny na sekce. Kazda sekce je vétrana samostatnou decentralni
podstropni vétraci jednotkou s rekuperaci odpadniho vzduchu a s pfivodem Cerstvého vzduchu z exteriéru.
Navrzené feSeni umozriuje chlazeni pfivadéného vzduchu diky instalaci pfidavného chladicino komponentu.
Veétraci jednotky s pfidavnym chladicim komponentem jsou osazeny do meziprostoru podhledu s proménlivou
vyskou 560mm - 580mm v patefnich chodbach polikliniky. Kazdé VZT zafizeni zajistuje vétrani s moznosti
chlazeni ordinaci a pfilehlych Cekaren vzdy vramci jedné oddélené sekce. Pfi instalaci VZT jednotky
s pfidavnym chladicim komponentem je pro kotveni mozné vyuZzit pouze, ve vykresové Casti dokumentace,
uréeny prostor a v ném vymezeni rozméry obrysu VZT zafizeni s pfesahem max. 100mm v kazdém sméru.
Stavebné konstrukéni feSeni stavby neumoziiuje pouZiti roznaSecich konstrukci pfesahujici pidorysné
rozmeéry VZT zafizeni. Pfi navrhu feSeni bylo tfeba respektovat stavajici vySkové poméry stavby, kdy svétla
vySka v chodbéach je 2,520m. Hodnota stavajici svétlé vysky 2,520m nesmi byt snizena.

MnoZstvi Cerstvého vzduchu pfivadéného do interiéru bude ovlivnéno tvorbou Skodlivin (vodni pary, COq,
odérl apod.) spole€né s pozadavky na normové hodnoty mnozstvi vzduchu pro jednotlivé poCty osob
(pracujici a navstévnici) v interiéru obyvajici pfedmétny prostor.

Pro vSechny sekce je navrzen jeden typ VZT zafizeni: Decentralni kompaktni podstropni jednotka s
rekuperacnim vyménikem s minimalni suchou ucinnosti 85%, resp. min. 90% (dle CSN EN 308 pfi vzduchové
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vykonu 500m3/hod resp. 200mé/hod), vzduchovym mnozstvim min. 870 m3/h, s IR Cidlem COz. IR &idlo bude
oddélené od VZT jednotky, bude v prostoru umisténé viditelné, viz popis regulace.

Rizeni vétrani danych prostor (Gekamy, ordinace) objektu, véetn& moznosti chlazeni, je komplexnim
autonomnim systémem, ktery je slozen ze dvou z&kladnich vétvi:

| — interiérovy znecistény odpadni vzduch

E — exteriérovy Cisty pfivadény vzduch

Chlazeni:

Navrzené feSeni umoZiuje chlazeni pfivadéného vzduchu diky instalaci pfidavného chladiciho komponentu.
Projektovym feSenim je pfedpokladana hodnota chladiciho faktoru stroje EER (Energy Efficiency Ratio) min.
4,50kW.

Vzduchova bilance:

Je dana mnoZstvim vzduchu podle poctu osob v daném objektu a minimélnich hygienickych pozadavkd na
pfivod vzduchu a odtah vzduchu.

Pro kazdou pracujici osobu (lékaf, sestra) je pocitano s pfisunem min. 25 m3/h Cerstvého vzduchu, pro
navstévniky (pacienty) se pocita s pfisunem min. 20 m3h Cerstvého vzduchu.

Podrobny vypocet vétrani je v pfiloze této technické zpravy.

Tepelné ztraty prostupem a vétranim, které vyplyvaji z ucinnosti rekuperace navrhovanych jednotek, jsou kryty
stavajicim systémem vytapéni.

VZT zafizeni a rozvody:

Je navrzena instalace systému nuceného vétrani s moznosti chlazeni pro vybrané Cekarmny a ordinace s
odpovidajici kapacitou dodavek vétraciho vzduchu.

Odpadni vnitfni vzduch bude odvadén z dotéeného prostoru pomoci dvoufadych nasavacich

vyustek osazenych v kruhovém pevném potrubi. V pfipadé vyustek osazenych do sadrokartonové

konstrukce bude vyustka napojena hranatym nastavcem na kruhové potrubi o stejném rozméru

vyustky k hranici SDK konstrukce. Odtahovany vzduch pfed odvodem z objektu prochazi uvnitf jednotky
rekuperacnim vyménikem a pfedehfiva pfivadény ¢erstvy vzduch. Rozvody k jednotlivym odvodnim prvkim a
patefni vedeni jsou provedeny z kulatého plechového potrubi. Odbocky a redukce jsou navrzeny standardné

z pozinkovaného plechu. Za jednotkou je osazen tlumic hluku.

Cerstvy a predehraty venkovni vzduch je od VZT zatizeni rozveden k vétranému prostoru kruhovym potrubim.
Za jednotkou je osazen kruhovy tlumi€ hluku. V pfipadé vyustek osazenych do sadrokartonové konstrukce
bude vyustka napojena hranatym nastavcem na kruhové potrubi o stejném rozméru vyustky k hranici SDK
konstrukce.

Pfi navrhu instalace systému nuceného vétrani s moznosti chlazeni byly uvazovany pouze vyrobky ovéfené
technickou zku$ebnou s prokazatelnou certifikaci.

Izolace potrubi:
VZT potrubi, kde hrozi kondenzace, bude opatfeno tepelnou izolaci. Jedna se o nasavaci potrubi a
vydechové potrubi k obvodové sténé pred sanim/vydechem.

Vestavéna regulace:
Systém bude ovladan regulatorem vyrobce, a dale IR Cidlem CO: viditelné osazenym v mistnosti s nejvétsi
zatézi, predpoklad v Eekarné pacientu. Jednotka je nastavena v nominalnim rezimu na poloviéni mnozstvi
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celkového mozného pratoku. Pfi prekroéeni max. povolené koncentrace 1500ppm dojde k navySeni
vzduchového mnozstvi a tim navySeni otacek ventilatoru.

4.2 Qbecné pozadavky

4.21 Protihlukova opatreni

Vétraci zafizeni je navrzeno a bude provedeno tak, Ze hladina akustického tlaku A v prostoru ¢ekéren a
ordinaci pii jeho provozu neprekroi limitni hodnotu 40dB. CSN EN 16798-1 Energeticka naro&nost budov -
Vétrani budov - Cast 1: Vstupni parametry vnitfniho prostfedi pro navrh a posouzeni energetické narodnosti
budov s ohledem na kvalitu vnitfniho vzduchu, tepelného prostredi, osvétleni a akustiky - Modul M1-6.

4.2.2 Protipozarni opatieni

Z hlediska protipozamich tprav bude instalace provedena dle CSN 73 0872 - Pozami bezpecnost staveb -
ochrana staveb proti Sifeni pozaru vzduchotechnickym zafizenim a dle zpracovaného pozarné-
bezpegnostniho feSeni (PBRS).

5 Pozadavky na ostatni profese

5.1 Pozadavky na stavbu

Priprava a zacisténi prostupy konstrukcemi

Demontaz Ci Gprava stavajicich podhled(, realizace novych podhledd, pfiprava reviznich otvord
Osazeni ukoncovacich mfizek a zacisténi

Uprava nabytku a zafizeni

5.2 Pozadavky na ZTI
e (Odvod kondenzatu

5.3 Pozadavky na elektro - silnoproud
e Pfipojeni jednotek a ventilator( na elektrickou energii
o Uprava stavajiciho osvétleni a dal$ich rozvoda ESI
e Odpojeni pfivodu el. energie pfimo na zafizeni VZT jednotce (hlavni vypinac)

5.4 Pozadavky na elektro - slaboproud
¢ Napojeni zafizeni na diagnosticky systém, umisténi serveru
e Uprava stavajici rozvodd ESL
e |Instalace a napojeni oddéleného IR Cidla CO2 (pro ovladani systému) viditelné v mistnosti s nejvétsi
zatézi

6 Udrzba
Udrzba spociva ve vyméné anebo ¢isténi filtrl. Pravidelna kontrola je tfeba u ventilator(, fidicich systémda,
uzemnéni VZT, kontrola izolaci natérd véetné okamzité opravy.

7 Bezpednost a ochrana zdravi
Jednotka smi byt provozovana v rozsahu teplot vétraciho vzduchu do +45°C pfi max. relativni vihkosti
vzduchu do 80 % v prostfedi zakladnim, bez nebezpeci poZaru nebo vybuchu hoflavych plynd a par.

Opravy VZT jednotek a chladicich komponentl budou probihat pfi vypnutém proudu. Pfi pozaru je tfeba
zafizeni co nejdfive vypnout. Pravidelné kontrolovat stav kabelt a motord.
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